
Lavoratore 

Formazione Generale (per tutti i livelli di rischio)

Titolo ITA ENG 

Du
ra

ta
 

(h
)

Sicurezza sul lavoro: il lavoratore 4 

Sicurezza sul lavoro: il lavoratore 4 

Sicurezza sul lavoro: il lavoratore con approfondimenti sullo smart working 4 



Formazione Specifica (per il livello di rischio basso) 

Titolo ITA ENG 

Du
ra

ta
 

(h
) 

Sicurezza sul Lavoro: il Lavoratore in Smart Working 
 

 4 

Sicurezza sul Lavoro: il Lavoratore in Ufficio 

 

 4 

Sicurezza sul Lavoro: il Lavoratore in Ufficio 
 

 4 

Sicurezza sul Lavoro: il Lavoratore nelle attività commerciali   4 

Sicurezza sul Lavoro: il Lavoratore nelle attività di servizi   4 

Sicurezza sul Lavoro: il Lavoratore nel settore HO.RE.CA. – 
Bar/Ristoranti/Alberghi 

  4 

Sicurezza sul lavoro: formazione specifica del lavoratore in ambito sanitario 
(concetti generali) 

  8 

 
 

Formazione Generale e Specifica (per il livello di rischio basso) 

Titolo ITA ENG 

Du
ra

ta
 

(h
) 

Sicurezza sul Lavoro: il Lavoratore in Smart Working 
 

 8 

Sicurezza sul Lavoro: il Lavoratore in Ufficio 
 

 8 

Sicurezza sul Lavoro: il Lavoratore in Ufficio 

 

 8 

Sicurezza sul Lavoro: il Lavoratore in Ufficio (non udenti)   8 

Sicurezza sul Lavoro: il Lavoratore nelle attività commerciali   8 

Sicurezza sul Lavoro: il Lavoratore nelle attività di servizi   8 

Sicurezza sul Lavoro: il Lavoratore nel settore HO.RE.CA. – 
Bar/Ristoranti/Alberghi 

  8 

  



Aggiornamento lavoratore (per tutti i livelli di rischio) 

Titolo ITA ENG 

Du
ra

ta
 

(h
) 

Sicurezza sul Lavoro: Aggiornamento 
 

 6 

 

Preposto 

Titolo ITA ENG 

Du
ra

ta
 

(h
) 

Sicurezza sul Lavoro: Aggiornamento Preposto (per tutti i livelli di rischio) 
 

 6 

Sicurezza sul Lavoro: il Preposto (formazione base - da integrare in aula) 
 

 4 

 

Dirigente 

Titolo ITA ENG 

Du
ra

ta
 

(h
) 

Sicurezza sul Lavoro: il Dirigente (per tutti i livelli di rischio) 
 

 16 

Sicurezza sul Lavoro: Aggiornamento Dirigenti (per tutti i livelli di rischio) 
 

 6 

 

RLS 

Titolo ITA ENG 

Du
ra

ta
 

(h
)  

Sicurezza sul Lavoro: RLS (verificare CCNL per fattibilità e-learning) 
 

 32 

Sicurezza sul Lavoro: Aggiornamento RLS (verificare CCNL per fattibilità  
e-learning) 

 

 8 

Sicurezza sul Lavoro: Aggiornamento RLS (verificare CCNL per fattibilità  
e-learning) 

  4 

  



RSPP / ASPP 

Titolo ITA ENG 

Du
ra

ta
 

(h
) 

Sicurezza sul Lavoro: Aggiornamento ASPP 
 

 20 

Sicurezza sul Lavoro: Aggiornamento RSPP 
 

 40 

Sicurezza sul Lavoro: Aggiornamento RSPP - Datore di Lavoro (rischio Alto)   14 

Sicurezza sul Lavoro: Aggiornamento RSPP - Datore di Lavoro  (rischio 
Medio) 

  10 

Sicurezza sul Lavoro: Aggiornamento RSPP - Datore di Lavoro (rischio Basso)   6 

Sicurezza sul lavoro: Formazione per Rspp/Aspp - Modulo A   28 

Sicurezza sul Lavoro: il Datore di Lavoro – RSPP (formazione base, da 
integrare in aula) 

  8 

Sicurezza sul Lavoro: Modulo 1. Quadro normativo italiano 
(Aggiornamento RSPP-ASPP) 

   

Sicurezza sul Lavoro: Modulo 2 - La valutazione del rischio: rischi fisici 
(Aggiornamento RSPP-ASPP) 

   

 
 

CSE / CSP 

Titolo ITA ENG 

Du
ra

ta
 

(h
)  

Sicurezza sul Lavoro: AGGIORNAMENTO CSE/CSP 
 

 40 

 
  



Attrezzature 

Titolo ITA ENG 

Du
ra

ta
 

(h
)

Sicurezza sul Lavoro: Formazione per Carrelli Sollevatori/Elevatori Semoventi 
con conducente a bordo (Mod. Giuridico Normativo Tecnico) 
(da integrare in aula) 

8 

Sicurezza sul Lavoro: Formazione per Operatori Addetti alla Conduzione di 
Piattaforme di Lavoro mobili Elevabili (PLE) 
(da integrare in aula) 

4 

In collaborazione con Piazza Copernico




